РЕГЛАМЕНТ
Открытой тренировки по хард-эндуро
«Вино из одуванчиков»

1. Цели и задачи
1.1. Совместная тренировка спортсменов на трассе «Вино из одуванчиков».
1.2. Выявление сильнейших спортсменов.
1.3. Укрепление дружеских связей между спортсменами.

2. Время и место проведения
2.1. Тренировка проводится 05 августа 2026 г. на территории системы оврагов около с.Елховка, Нижегородская область, Кстовский муниципальный округ, 56.107400, 43.989450.
2.2. Окончание онлайн регистрации –18.00, 03 сентября 2026 года.
2.3. Окончание оффлайн регистрации – 10.00, 05 августа 2026 года.
2.4. Проверка документов, выдача стартовых номеров 09.00 – 10.30
2.5. Брифинг 10.30
2.6. Старт 11.00
2.7. Награждение 15.30
2.8. Питание: 14.00 – 17.00

3. Руководство и организация
3.1. Организаторами гонки являются группа единомышленников «Elhovka Racing».

4. Участники соревнований
4.1. [bookmark: _GoBack]К участию в гонке допускаются все желающие достигшие 16 лет. Лица, не достигшие 18 лет, допускаются с нотариально заверенным письменным разрешением от родителей, либо в присутствии одного из них.
4.2. Тренировка проводятся в следующих классах:
· класс «Бронза», с отдельными зачетами для 2т+электро, 4т мотоциклов.

5. Описание классов
5.1.  Бронза - тренировка рассчитана на спортсменов, имеющих уверенные навыки езды по пересеченной местности (подъемы, в том числе без разгона, спуски, в том числе с ограниченным выкатом, переезд препятствий до 100 см.высотой)

6. Правила регистрации и участия в тренировке
6.1. Стартовый взнос: 3000 рублей.
6.2. Порядок он-лайн регистрации (
6.2.1 Оплата стартового взноса в сумме 3 000 рублей (он-лайн платежом на банки «привязанные» к номеру +79063500070: ВТБ, Альфа-банк).
6.2.2 Направление организаторам (через программу MarshallOne) следующего комплекта документов:
· Медицинская справка;
· Спортивная страховка на сумму не менее 100 тыс. руб. (с пометкой МОТОСПОРТ);
· Квитанцию об оплате стартового взноса.
· Информации:
· ФИО, дата рождения. 
· информацию о зачете и мотоцикле;
· номер телефона, который будет использоваться участником во время проведения тренировки.
6.2.3 После проверки полученных документов в адрес участника ответным сообщением направляется подтверждение регистрации.
6.3. Порядок офф-лайн регистрации:
6.3.1. Оплата стартового взноса в сумме 3 000 рублей. В связи с деградацией мобильного интернета в Нижегородской области стартовый взнос оплачивается наличными денежными средствами.
6.3.2. Предоставление организаторам следующего комплекта документов (копии):
· Медицинская справка;
· Спортивная страховка на сумму не менее 100 тыс. руб. (с пометкой МОТОСПОРТ);
· Квитанцию об оплате стартового взноса.
· Информации:
· ФИО, дата рождения. 
· информацию о зачете и мотоцикле;
· номер телефона, который будет использоваться участником во время проведения гонки.
6.3.3. После проверки полученных документов участник вносится в стартовые списки и ему выдается стартовый номер.
6.4. До старта все мотоциклы должны находиться в стартовой зоне с нанесенными стартовыми номерами. Стартовый маршал сверяет мотоциклы с заявленным классом участия. 
Участники, представившие мотоцикл, не соответствующий заявленному классу участия, а равно опоздавшие к стартовому времени допускаются к старту после внесения в стартовые списки соответствующих изменений с отсчетом времени старта от времени старта последней линии.  
6.5. Линия старта открыта, пока лидер не завершил первый круг.
6.6. Старт производится по отмашке флага со стартовой линии.
6.7. Правила прохождения трека:
· Прохождение трека осуществляется по маршруту, размеченному сине-белыми лентами и синими указателями-стрелками.
· Преодоление препятствий допускается по любой свободной траектории.
· Единственным доказательством прохождения трека являются отметки маршалов. Контроль за нанесением маршалом отметки возлагается на участников.
· Помощь в прохождении дистанции допускается исключительно участниками друг другу. Участнику запрещено принимать помощь третьих лиц, за исключением случаев угрожающих жизни и здоровью участника и иных людей. 
· Участники обязаны подчиняться требованиям марщалов. 
6.5. Маршалы:
· На треке присутствуют:
· Стартовый маршал – осуществляет функции технической инспекции (допускает технику и участников на старт), дает старт, фиксирует время старта и прохождения целых кругов, фиксирует финиш.
· Контрольный маршал – фиксирует факт прохождения участником контрольной точки  трека.
· Любой маршал имеет право:
· Закрыть трек и остановить тренировку, если сложившиеся обстоятельства угрожают здоровью и жизни участника и иных людей.
· Снять любого участника с тренировки, если, по мнению маршала, уровень участника не соответствует уровню препятствий на треке или состояние мотоцикла или экипировки не позволяют безопасно завершить тренировку. 
6.6. Состояние мотоцикла и требования к экипировке участников:
· Мотоцикл участника должен быть в следующем состоянии:
· Иметь исправные передние и задние тормоза.
· Иметь исправное спецление, если оно конструктивно предусмотрено. 
· Не иметь повреждений пластика, а также иных частей мотоцикла, с острыми краями.
· Иметь исправные системы запуска и выключения двигателя.
· Минимальный набор экипировки участника:
· Кроссовые или эндуро мотоботы.
· Кроссовый или эндуро шлем.
· Наколенники.
· Очки.
· Перчатки. 
6.7. Участники обязаны:
· Уважительно относится друг к другу.
· Соблюдать настоящий регламент.
· Подчиняться требованиям маршалов на треке.
· Оказать помощь иному участнику, если его положение угрожает его жизни и здоровью.
· Сообщить ближайшему маршалу о том, что иной участник на треке получил травму.
6.8. Участникам запрещено:
· Запрещено: ехать по траекториям перегороженным синей летной. Это может быть небезопасно!
· КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕНО ЕХАТЬ ПО ИНЫМ УЧАСТНИКАМ!
· Запрещено объезжать препятствия или срезать маршрут. 
6.8. Эвакуация:
· Эвакуация участников и техники осуществляется по медицинским или техническим причинам, в случае если состояние участника или мотоцикла не позволяет безопасно завершить полный круг.
· Эвакуация по медицинским причинам осуществляется в первоочередном порядке.
· Эвакуация по техническим причинам осуществляется после завершения процедуры награждения.
· В случае необходимости эвакуации, участник обязан:
· При наличии возможности безопасно продолжать движение, продолжить его до ближайшего контрольного маршала. 
· При отсутствии возможности безопасно продолжать движение оставаться на треке, освободив траектории движения для иных участников и сообщить маршалам о необходимости эвакуации, через любого из иных участников, а также по телефону: +79063500070.
· Эвакуация вне трека не осуществляется! 

7. Определение результатов и награждение
7.1. Тренировка проводятся в один заезд: количество кругов будет уточнено дополнительно. Примерная дистанция трека – 30-40 км. Количество кругов будет определено организаторам и в день старта исходя из фактической погоды.
7.2. На дистанции осуществляется контроль прохождения контрольных маршалов, количество контрольных маршалов будет определено в день старта.
7.3. Лимит времени на прохождение дистанции – 4 часа. По истечении контрольного времени финиш и контрольные точки закрываются. Участники снимаются с дистанции.
7.4. Старт: старт будет происходить группами по 5 человек в порядке завершённой регистрации. Старт линий проходит с интервалом в 30 секунд. 
7.5. Определение итогов тренировки осуществляется в форме подсчета времени прохождения дистанции тренировки. Оценка итогов времени прохождения дистанции осуществляется от минимального времени к максимальному. Время прохождения дистанции тренировки определяется как временная разница между временем финиша и старта, увеличенная на начисленное «штрафное» время. 
7.6. Правила определения времени прохождения дистанции тренировки:
· Время старта / финиша, штрафное время определяется стартовым маршалом. Данные вносится в стартовый журнал. Данные журнала окончательны.
· Время старта / финиша определяется по Московскому времени.
· Штрафное время начисляется в размере «30 минут за пропуск одного контрольного маршала на треке».
· Оценка итогов участников не прошедшие дистанцию тренировки полностью осуществляется по последнему полному кругу, а также полученным отметкам контрольных маршалов. Каждая отметка контрольного маршала на незавершенном кругу уменьшает время прохождения последнего круга на 10 минут.    
7.7. Участники, занявшие 1, 2, 3 места в каждом зачете, награждаются памятными медалями и получают ценные призы.
7.8. Участники, завершившие 1 полный круга, являются финалистами и получают памятные медали.

8. Финансирование
8.1. Финансирование подготовки и проведения гонки производится за счет средств Организаторов мероприятия.

9. ВАЖНОЕ
9.1. Тренировка не является публичным мероприятием. Организаторы вправе отказать в участии любому лицу, без объяснения причин.
9.2. Любая политическая агитация категорически запрещена.
9.3. Любой участник принимает на себя риск получения травм и собственного имущества в ходе тренировки.


